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Base para preparo de refresco

1. Introducao

Os preparados artificiais solidos para refresco, popularmente conhecidos como pods para
refresco, ja estao perfeitamente integrados ao dia a dia do brasileiro, dada a sua facilidade de
preparo. Utilizados na formulagao para mascarar as caracteristicas organolépticas desagradaveis
de alguns medicamentos, torna mais agradavel o consumo dos produtos prescritos,
proporcionando maior adesao e menor abandono do tratamento, além de comodidade e
conforto aos pacientes. A linha Refreska® conta com 7 sabores: frutas vermelhas, jaboticaba,
abacaxi, laranja, limao, morango e uva. Ha duas versdes sem edulcorante nos sabores laranja e
uva.

2. Composicao

Refreska® Frutas Vermelhas - Base para refresco sabor Frutas Vermelhas
Maltodextrina, acidoluante - acido citrico, aromatizantes idéntico ao natural, regulador de

acidez - citrato de sédio, antiumectante - fosfato tricalcico, edulcorantes - artificiais sucralose e

acessulfame-k, corantes - vermelho 40 e azul brilhante.
ALERGICOS: PODE CONTER DERIVADOS DE LEITE E SOJA. NAO CONTEM GLUTEN.

Refreska® Jaboticaba - Base para refresco sabor Jaboticaba

Maltodextrina, acidoluante - acido citrico, aromatizante - aroma idéntico ao natural,
edulcorantes - artificiais sucralose, corantes - vermelho 40 e azul brilhante.
ALERGICOS: PODE CONTER DERIVADOS DE LEITE E SOJA. NAO CONTEM GLUTEN.

Refreska® Abacaxi - Base para refresco sabor Abacaxi

Maltodextrina, aromatizante idéntico ao natural de abacaxi, acidulante acido citrico,
regulador de acidez citrato de sodio, antiumectante fosfato tricalcico, edulcorantes artificiais
sucralose e acessulfame potassico, corantes didxido de titanio e betacaroteno.
ALERGICOS: PODE CONTER DERIVADOS DE LEITE E SOJA. NAO CONTEM GLUTEN.

Refreska® Laranja - Base para refresco sabor Laranja

Maltodextrina, aromatizante idéntico ao natural de laranja, acidulante acido citrico,
regulador de acidez citrato de sodio, antiumectante fosfato tricalcico, edulcorantes artificiais
sucralose e acessulfame-k, corante amarelo crepusculo.

ALERGICOS: PODE CONTER DERIVADOS DE LEITE E SOJA. NAO CONTEM GLUTEN.
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Refreska® Laranja - Base para refresco sabor Laranja - SEM EDULCORANTE
Maltodextrina, aromatizante idéntico ao natural de laranja, acidulante acido citrico,

regulador de acidez citrato de sddio, antiumectante fosfato tricalcico, corante amarelo

crepusculo.
ALERGICOS: PODE CONTER DERIVADOS DE LEITE E SOJA. NAO CONTEM GLUTEN.

Refreska® Limao - Base para refresco sabor Limao

Maltodextrina, aromatizante idéntico ao natural de limao, acidulante acido citrico,
regulador de acidez citrato de sodio, antiumectante fosfato tricalcico, edulcorantes artificiais

sucralose e acessulfame-k.
ALERGICOS: PODE CONTER DERIVADOS DE LEITE E SOJA. NAO CONTEM GLUTEN.

Refreska® Morango - Base para refresco sabor Morango

Maltodextrina, aromatizante idéntico ao natural de morango, acidulante acido citrico,
regulador de acidez citrato de sédio, antiumectante fosfato tricalcico, edulcorantes artificiais

sucralose e acessulfame-k, corante vermelho 40.
ALERGICOS: PODE CONTER DERIVADOS DE LEITE E SOJA. NAO CONTEM GLUTEN

Refreska® Uva - Base para refresco sabor Uva

Maltodextrina, aromatizante idéntico ao natural de uva, acidulante acido citrico,
regulador de acidez citrato de sédio, fosfato tricalcico, edulcorantes artificiais sucralose e
acessulfame-k, corante vermelho Bordeaux, azul brilhante e vermelho ponceau.

ALERGICOS: PODE CONTER DERIVADOS DE LEITE E SOJA. NAO CONTEM GLUTEN.

Refreska® Uva - Base para refresco sabor Uva - SEM EDULCORANTE

Maltodextrina, aromatizante idéntico ao natural de uva, acidulante acido citrico,
regulador de acidez citrato de sédio, fosfato tricalcico, corante vermelho Bordeaux, azul brilhante

e vermelho ponceau.
ALERGICOS: PODE CONTER DERIVADOS DE LEITE E SOJA. NAO CONTEM GLUTEN.

3. Modo de Preparo

Adicionar 2,5 g do Refreska® em 200 ml de agua. Misturar até que todo o po esteja
completamente dissolvido. No caso dos refrescos laranja e uva sem edulcorantes, adicionar

edulcorante a gosto.
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4. Informacgodes nutricionais

INFORMAGAO NUTRICIONAL - Por¢cido 2,59
Quantidade por produto %VD (¥

Carboidratos 229 1

Saédio 25mg 1

(*) % Valores Diarios com base em uma dieta de 2.000 kcal ou 8400 KJ. Seus valores diarios podem ser maiores ou menores
dependendo de suas necessidades energéticas.

5. Sugestodes de formulas

Pele, cabelo e unhas

Colageno hidrolisado 9g

Vitamina B3 16 mg

Vitamina B6 1,2 mg

Vitamina C 44 mg

Vitamina E 10 mg

Biotina 30 mcg

Refreska Laranja 259
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Combate a alopecia
AnaGain™ Nutri 100 mg

Diluir o conteudo de 1saché em 200 mL de agua 1x ao dia.

Ganho de Massa Muscular

Magnésio Glicil Glutamina 500 mg

Diluir o conteudo de 1saché em 200 mL de agua 1x ao dia no pré-treino.

Ganho de Massa Muscular i

Zinco Magnésio Aspartato 500 mg

Diluir o conteudo de 1saché em 200 mL de agua 1x ao dia.

Recuperacao Muscular poés-treino
BCAA 259

Diluir o contetido de 1 saché em 200 mL de agua apos o treino.

Shot de Beleza
Colageno 259

Shot gsp 10 mL
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Shot Emagrecedor
Laranja Moro 500 mg

Shot gsp 10 mL
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